
Nyhetsbrev från Hjälmsättra Kusk & Ryttare 1/2023 

Ordförande har ordet: 

Hej alla medlemmar! 

Onsdagen den 1/11 kom två 

representanter från Svenska 

Ridsportsförbundet ut till Hjälmsättra. Vi 

gick igenom stallarna, ridhus, 

sadelkammare, ridbanan och hagarna. 

Vi pratade om rutiner vid hästhantering, 

underlag i ridhus och på ridbana, 

utbildning av ridlärare och antal lektioner 

i förhållande till antal hästar. De var 

mycket positiva och framhöll framför allt 

ungdomssektionen (USEK) och allt bra de 

gör t.ex. framgångarna i tävlingen ”Vi i 

stallet”. 

Efter en lång höst ser vi nu fram emot 

julshowen den 9/12 och sen ett långt och 

härligt jullov. 

Hälsningar från hästarna: 

Cindy, Boje, Welton och Enter hälsar att 

de, förutom att vara med på ridlektioner, 

håller på att köras in av våra medryttare. 

De är jätteduktiga och tycker att det är 

roligt. Även våra unghästar Inez och Juni 

är under inkörning. 

Rio har opererat bort sina lösa benbitar i 

sitt ben förra veckan. Han mår bra och vi 

önskar honom god bättring. 

Nitro har fått börja joggas från marken. 

Bästico och Tess har börjat gå på lektion 

igen, dock ej hoppning. 

Hästarna hälsar att eftersom de alla är 

små och stora underbara individer så 

kommer vi att sätta upp skyltar hos dem 

där vi skriver lite om varje häst och vad 

han/hon önskar när vi sköter dem. 

USEK informerar: 

Välkomna på Hjälmsättras julshow 

lördagen den 9/12 kl.15.00 i ridhuset. Där 

kommer du att få se en fartfylld och 

stämningsfylld show med våra duktiga 

medryttare och härliga hästar. Det 

kommer även vara café, lottförsäljning 

och prisutdelning. 

Håll utkik på vårat Instagram ”hjkrusek” 

där vi under jullovet kommer att lägga ut 

en instruktionsfilm om mockning. 

Vårens aktiviteter är under planering, 

kommer snart ut på USEK:s Instagram. 

Kommande tävlingar: 

➢ Dressyrtävling måndag 4/12. 

➢ Vårens tävlingsdatum är under 

planering, kommer snart ut på 

hemsidan. 

Kalender/kom ihåg: 

 Vi säljer Bingolotter till Uppesittarkvällen 

23/12, nyårsafton och Bingolottos 

julkalender i caféet alla lördagar och 

söndagar, på Österskärs julmarknad 

9/12 och utanför ICA Favoriten 19-

23/12. Vi samlar in pengar till bättre 

belysning på vår uteridbana. 

 Höstens sista ridlektioner är torsdagen 

den 21/12. 

 Vårens ridlektioner startar v.2, glöm inte 

att betala förbokningsavgiften 30/11. 

 Välkomna på föreningens årsmöte som 

är planerat till kl.19.00 19/2 2024. 

Rösträtt har alla medlemmar som har 

fyllt 15 år. Motioner ska vara styrelsen 

tillhanda senast 3 veckor innan 

årsmötet. 

 Vårens städ- och fixardagar 20-21/4 

2024. 


